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Gimnastykuj się codziennie przez 10 – 15 minut. W tym tygodniu ćwiczenia gimnastyczne z przyborami, ćwiczenia ruchowe – skoki obunóż przez skakankę.

PONIEDZIAŁEK 30.03.2020
Krąg tematyczny: WITAMY WIOSNĘ
Temat dnia: Wiosna nad rzeką
Klasa I a
Edukacja matematyczna
– Podręcznik s.18 – 19 
· wykonaj w zeszycie zadania zgodnie z poleceniami
– Zeszyt ćwiczeń s. 23
Edukacja polonistyczna
– Podręcznik s. 47 
· naucz się czytać tekst (zgodnie ze stopniem trudności)
· wykonaj polecenia znajdujące się pod tekstem
- Zeszyt ćwiczeń s. 38 
· przepisz do zeszytu wyrazy zawierające dwuznak „rz” (P s. 47)
- Kaligrafia s. 46
Edukacja muzyczna:
- Podręcznik str. 63
· Naucz się śpiewać piosenkę pt: „Maszeruje Wiosna”
· wykonaj ćw. 5 i 6 str. 62.
Edukacja techniczna:
- Wykonaj wiosenną ozdobę do klasy według własnego pomysłu. Prześlij do sprawdzenia 

WTOTEK 31.03.2020
Temat dnia: Dzień Odkrywców. Witamy wiosnę
Klasa I a
Edukacja polonistyczna
– Podręcznik s. 48 – 49
· przeczytaj wiersz 
· odpowiedz pisemnie w zeszycie na pytanie 1 s. 48
· narysuj Marzannę
· zadania z Podręcznika s. 49 zgodnie z poleceniami zapisz w zeszycie
– Zeszyt ćwiczeń s. 39 
– Dzień Odkrywców – s. 48 - 49
Edukacja informatyczna:
Temat 16: Fabryka liter – poznajemy czcionki
· zapoznaj się z materiałem na stronie 40 – 41 w Podręczniku
· uruchom program Word lub Word Pad i napisz w nim zdanie „SKLEP SPORTOWY TRAMPEK”.
· spróbuj zmienić rozmiar wybranych liter wciskając klawisz Caps Lock 
· zmieniaj czcionkę, czyli wygląd liter wybierając czcionkę z dostępnej listy
· zmieniaj kolor liter 
· stwórz swój własny napis nad sklepem. Możesz w tym celu użyć programu Paint. Gotową pracę prześlij do sprawdzenia.
Edukacja matematyczna
- Od 1 do 14 – orientacja w szeregu liczbowym
· przygotuj karteczki z liczbami od 1 do 14, układaj je w ciągu rosnącym, malejącym, większe od 5 po prawej, mniejsze po lewej stronie itp.

ŚRODA 01.04.2020
Krąg tematyczny: DBAMY O SWOJE BEZPIECZEŃSTWO
Temat dnia: Umiemy postępować ze zwierzętami
Klasa I a
Edukacja polonistyczna:
–  Podręcznik s. 50 – 51
· przeczytaj opowiadanie
· wykonaj polecenia 
– Zeszyt ćwiczeń s. 40 – 41 
· ćw.2 s.40 prześlij do sprawdzenia
[bookmark: _Hlk35878657]Edukacja przyrodnicza:
– Obejrzyj prezentację na scholaris.pl „Jak opiekować się psem?”
· w zeszycie do przyrody narysuj swoje ulubione zwierzę
– Dla chętnych - Obejrzyj film edukacyjny pt: „Weterynarz” na kanale vod.tvp.pl 
Edukacja matematyczna:
– Podręcznik s. 20 
· zadania z Podręcznika według poleceń wpisz do zeszytu
– Zeszyt ćwiczeń s. 24



CZWARTEK 02.04.2020
Temat dnia : Wyruszamy na rowerowy szlak
Klasa I a
[bookmark: _Hlk36044013]Edukacja polonistyczna:
- Podręcznik s. 52 - 53
· wykonaj polecenia znajdujące się pod tekstem
– Zeszyt ćwiczeń s. 42 – 43
· przepisz do zeszytu wyrazy zawierające dwuznak „dz” (P s. 52)
· naucz się czytać (zgodnie ze stopniem trudności)
· kaligrafia s. 46
Edukacja matematyczna:
– Zeszyt ćwiczeń s. 25 – 26 
· „Sprawdzam siebie” – uzupełnione zadania prześlij do sprawdzenia
Edukacja plastyczna:	
- Praca na temat „Bezpiecznie na rowerze” – technika dowolna- prześlij do sprawdzenia 

PIĄTEK 03.04.2020
Temat dnia: Ostrożności nigdy za wiele
Klasa I a
Edukacja matematyczna:
- Zeszyt ćwiczeń s. 27 – 28 
Edukacja polonistyczna:
- Podręcznik s. 54 – 55 
· wykonaj polecenia
- Zeszyt ćwiczeń s. 44 – 45
· zdania z ćwiczenia 2 s. 44 przepisz do zeszytu
· podkreślone zdanie z ćwiczenia 3 s. 44 przepisz starannie do zeszytu
· ćw. 5 s. 45 prześlij do sprawdzenia


Materiały do sprawdzenia i oceny należy przesyłać do końca tygodnia.
Konsultacje z nauczycielem przez aplikację Messenger o nazwie: Anna Kotras.  Powodzenia. Trzymam kciuki.
